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1-888-819-6110 -

Operar un centro de recursos de opciones de viaje de servicio
completo centrado en el cliente, ejecutar programas de viajes
compartidos en furgonetas y coches en la region, y facilitar el
foro para coordinar los esfuerzos de viajes compartidos

regionales- el programa Commutelnfo de la Southwestern
Pennsylvania Commission es la ventanilla Unica regional de

servicios de viajes compartidos.

El objetivo del programa es que aquellos viajeros que vivan, trabajen
0 asistan a la escuela en la region de 10 condados elijan compartir el
viaje en lugar de conducir solos, al menos dos veces a la semana.

Commutelnfo ofrece servicios de busqueda de trayectos
similares, un servicio de viaje de emergencia a casa, una
lista de todas las instalaciones de parking con transporte
publico regionales, proporciona informacion a los viajeros y
los empleadores acerca de los beneficios de compartir el
viaje, y como funciona el Programa Commutelnfo.

Con Commutelnfo, los trabajadores tienen un mayor acceso
a puestos de trabajo y los empleadores tendran acceso a un
mercado de trabajo mas grande. Los participantes del
programa pueden ahorrarse un monton de dinero en los
desplazamientos en comparacion con conducir solos.

«

una manera mejor de trabajar

1-888-819-6110
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programas Y actividades relacionadas. El Titulo VI y otras leyes conexas requieren que ninguna persona en los Estados Unidos de América, por motivos de raza, color, sexo, origen nacional, edad o discapacidad, sea excluida de la participacion en, se le nieguen los beneficios de, o sea objeto de otro modo de discriminacion bajo cualquier programa o actividad

La Southwestern Pennsylvania Commission (SPC) por la presente da aviso publico de que es la politica de la Comisién asegurar el pleno cumplimiento del Titulo VI de la Ley de Derechos Civiles de 1964, la Ley de Restauracion de Derechos Civiles de 1987, la Orden Ejecutiva 12898 sobre Justicia Ambiental, y los estatutos y reglamentos de todos los
para la cual SPC recibe asistencia financiera federal. Cualquier persona que crea que ha sido perjudicada por una practica discriminatoria ilegal por SPC conforme al Titulo VI tiene derecho a presentar una queja formal ante la Comision. Cualquier queja debe ser por escrito y presentada ante el Coordinador del Titulo VI de SPC dentro de los ciento ochenta

(180) dias siguientes a la fecha en la que se produjo el incidente discriminatorio alegado. Para obtener mas informacidn, o para obtener un Formulario de Queja de Discriminacion del Titulo VI, visite nuestro sitio web en: www.spcregion.org o llame al 412-391-5590.




L — )
iComience a ahorrar
en sus gastos de
desplazamientos

Haga que le sobre mas dinero en el bolsillo al final
de mes, no en el depésito de gasolina de su
coche. Sdlo tiene que compartir su viaje. Péngase
en contacto con Commutelnfo hoy mismo para
solicitar un informe de las opciones de viaje
gratuito que le proporcionara recursos y contactos
que le ayudaran a empezar a ahorrar con
compartiendo su viaje!

Su informe de las opciones de viaje gratuito
personalizado le proporcionara:

» Informacién de contacto para para posibles

compaferos para compartir coche, furgoneta o bici.

» Un listado de furgonetas y coches compartidos
con asientos disponibles que coinciden con su
viaje.

» Informacién sobre el servicio de transporte

publico y las instalaciones de parking con
transporte publico cerca de su casa.

iSolicite su informe gratuito hoy mismo!

( ]
una manera mejor de trabajar

1-888-819-6110

Opciones de viaje

Transporte
Viajar en autobus, en el Incline
oen"T"

Compartir furgoneta

7 a 15 personas que viajan
juntas en un vehiculo de
transporte alquilado.

Compartir coche

Dos o mas personas que viajan
juntas en un vehiculo de
propiedad privada.

Ir en bici
Incluye ir en bici solo o como
parte de un grupo de ciclistas.

Caminar
Incluye caminar
solo o con otros.

Transporte

El servicio de transporte proporcionado por los
operadores de rutas fijas en el suroeste de Penn-
sylvania incluye el viaje en Inclines y el tren ligero
(el "Tll)

Hay 11 operadores del servicio publico de rutas
fijas que prestan servicios dentro de sus areas
geograficas locales (ver el mapa a la derecha).

Siete de los operadores también ofrecen servicio
de cercanias al centro de Pittsburgh.

Consulte a los operadores directamente para
conocer la informacioén sobre las tarifas y los
horarios actualizados.

Operadores de Transporte de Rutas
Fijas en el suroeste de Pennsylvania:

B

Fast.Forsard,
P Conirey Tramsahl Aothorty

Beaver County Transit Authority
724-728-8600
www.bcta.com

e

‘thebus

Butler Transit Authority
724-283-1783
www.ButlerTransitAuthority.com

A T Fayette Area Coordinated

Transportation
724-628-7433 or 1-800-321-7433
www.FactBus.com

Indiana County Transit Authority

INDITZT" 17 754 4652140 or 1-800-442-6928
www.IndiGoBus.com
Mid Mon Valley Transit Authority
724-489-0880
e b WWW.MMVta.com

New Castle Area Transit Authority
724-654-3130
www.NewCastleTransit.org

Compartir furgoneta

Los grupos de viajes en
furgoneta son grupos de
7 a 15 personas que viajan
juntas de manera regular
en una furgoneta de
transporte alquilada.
Varios miembros del grupo hacen de voluntarios para ayudar a
impulsar y ayudar con el funcionamiento del grupo.

Los grupos de viajes en furgoneta suelen viajar mas
de 15 millas en una direccién y solo tienen sélo un
viaje programado al dia. Esta opcion funciona mejor
para las personas con horarios consistentes.

Commutelnfo opera el servicio de grupos de viajes en
furgoneta de la region, y ofrece asistencia y apoyo a los
grupos actuales y potenciales.

1. Unase a un grupo de viaje existente:

Visite la seccion de anuncios de viajes en furgoneta y

Operadores de Transporte en el
suroeste de Pennsylvania:

Pﬂﬂ Port Authority of Allegheny County

Authority 412-442-2000
s www. PortAuthority.org

i wten Town & Country Transit

724-548-8696 or 1-800-245-8588
Transit y%

www.TandCTransit.com
:W Washington RIDES
= [24-223-8747

www.washingtonrides.org

Washington City Transit
724-223-2442 or 724-225-4592
www.WashingtonCityTransit.org

\/—_— Westmoreland County Transit Authority
724-834-9282 or 1-800-221-9282
www.WestmorelandTransit.com

@ Compartir coche

Compartir coche se
trata de dos o0 mas

personas que viajan
juntas en uno de los
vehiculos de propiedad
privada de los
participantes.

Cuando usted se registra en Commutelnfo, recibira una
lista de otras personas que hacen un viaje parecido al suyo
y que también estan interesadas en compartir el coche.
Los viajeros son libres de ponerse en contacto con otras
personas en la lista para organizar un viaje compartido.

Todos los inscritos en el viaje en coche compartido de
Commutelnfo reciben un kit de seguridad de emergen-
cia en carretera de manera gratuita, y cada miembro
del coche compartido registrado esta cubierto por el
servicio ERH de Commutelnfo.

j Primeros pasos con grupos de viajes en furgoneta y coche

viajes compartidos en coche en Commutelnfo.org para

obtener detalles de los grupos actuales. Se proporciona informacion de contacto para grupos especificos una

vez se haya registrado en Commutelnfo.

2. Formar un nuevo grupo

Pueden registrarse grupos nuevos de viajes en
furgoneta y coche con Commutelnfo llamando al

1-888-819-6110. Ademas, Commutelnfo esta listo para

ayudar a los viajeros interesados en formar un nuevo
grupo de viaje en furgoneta o coche compartido.
Pdngase en contacto con Commutelnfo hoy mismo
para programar la consulta de su grupo en persona, o

para solicitar un paquete informativo de formacién de un

grupo de viaje en furgoneta.

Parking con transporte
publico

P+
B

Una instalacion de parking con

transporte publico es un area
designada donde los
conductores de automaviles
estacionan sus vehiculos o
los pasajeros llegan y luego
realizan un transbordo a
vehiculos de transporte
publico, o se reiinen con su
grupo de coche o furgoneta
compartida para viajar a sus
respectivos destinos.

- -—l L
Commutelnfo proporciona informacién detallada sobre
cada instalacion de parking con transporte publico
ubicada en su area de servicio de 10 condados. Llame
a 1-888-819-6110 para obtener mas informacion acerca
de una instalacién de parking con transporte publico
cerca de usted, o acceda a la lista completa visitando
Commutelnfo.org.

Traslado de emergencia
a casa (ERH)

No hay necesidad de preocuparse
por como va a llegar a casa si se
produce una emergencia
inesperada. El servicio Emergency
Ride Home (ERH) de Commutelnfo
ofrece el reembolso para los
viajeros que participen en un viaje
en furgoneta registrado, un coche
compartido, un grupo de ciclistas ~ 4
y vigjeros de transporte elegibles para viajes comprados
para llegar a casa en caso de una emergencia inesperada.

)]

Pongase en contacto con Commutelnfo en el
1-888-819-6110 o visite Commutelnfo.org para
aprender mas acerca de la elegibilidad y las
directrices ERH.

Cémo ahorra la gente con Commutelnfo...

"Calculo que he podido
ahorrarme mas de 221.000
millas de mi coche gracias a 15
afnos de compartir furgoneta.”

Al, participante de un grupo de
viaje en furgoneta compartida

"Hablé con mi jefe y me enteré de
que ofrecian una prestacion para
la eleccién de cercanias que
ayuda a cubrir el coste del autobus
o de los viajes en furgonetas
compartidas. Gracias por la
sugerencia Commutelnfo! "

Helen, viajera

% Ir en bici

Ir en bicicleta es una opcion activa
y de bajo coste para viajes mas
cortos.

Commutelnfo mantiene una lista
de los pasajeros que viajan en
bicicleta con experiencia dispuestos
a ayudar a otros a comenzar los

desplazamientos en bicicleta. Puede & .
consulltar a estos ciclistas LY ;'._1
experimentados para planificar su viaje o conocer donde hay
aparcabicis / taquillas y otras instalaciones para bicicletas. Para

las personas que deciden compartir su viaje diario al trabajo, su
acuerdo puede formalizarse como un grupo de viaje con las bicis.

Para obtener mas informacion sobre cémo viajar en bici,
compartir grupos de bici o acceder a recursos adicionales
de trayectos en bicicleta, visite Commutelnfo.org.

CMARTS

Bien esté conduciendo, yendo en bicicleta o
caminando, recuerde siempre que debe respetar a
los automovilistas, ciclistas y peatones que
comparten las carreteras y aceras con usted. Si lo
hace, ayudara a mantener a todos a salvo.

"Me gusta mucho compartir el coche para
ir trabajar. Wendy y yo nos turnamos para
conducir. jEl poder dividir los costes de
gasolina y estacionamiento me ayuda a
ahorrar mas de 200 délares al mes! "

Marilyn, participante de un
coche compartido

Obtenga mas
informacion sobre como
ahorrar en su viaje en

Commutelnfo.org %

Caminar es una gran
opcion si esta buscando
incluir mas actividad fisica
en su rutina diaria.

Incluso si es incapaz de
caminar toda la distancia,
su viaje probablemente ya incluye algun tramo a pie.
Encontrar maneras de aumentar la cantidad que
usted camina cada dia, como caminar a la parada
de autobus, es una buena manera de empezar.

Pongase en contacto con Commutelnfo hoy
mismo en el 1-888-819-6110 o visite
Commutelnfo.org para obtener consejos de
seguridad peatonal.

Aqui tiene algunos consejos "Street Smart" a tener en
cuenta la proxima vez que inicie su viaje:

Conductores: No se distraiga con actividades como comer
y beber, o enviar correos electrénicos, mensajes de texto y
hablar por teléfono. Manténgase atento a la carretera.

Ciclistas: Comparta el carril con los automovilistas
cuando se esta moviendo mas lentamente que el
trafico y pueda circular en bicicleta de forma segura
por la derecha.

Peatones: Donde no haya aceras, camine en el
lado izquierdo de la carretera frente al trafico.

Para aprender mas sobre la campana Street
Smarts o descargar las tarjetas, por favor visite
Commutelnfo.org.



